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Zum Thema

Im nachfolgenden Workshop 
versuchen wir, anhand von 
theater- pädagogischen Methoden 
gemeinsam mit den Jugendlichen 
Antworten auf diese Fragen zu 
finden und reflektieren gemeinsam 
das gehörte.

WAHRHEIT

SIXPACK GOTT 
In wen bist 

du verknallt?

Sixpack GottMEDI

LET S 
WORKSHOP!

Die Schule als Basis und Spiegelbild unserer Gesellschaft 
vereint Menschen, die unterschiedlich sind, z. B. in ihrer 
Religion, in ihrer Herkunft und ihrem Alter, in ihren 
körperlichen und geistigen Fähigkeiten oder auch in 
ihrer geschlechtlichen und sexuellen Identität.

Was ist „normal“ und was nicht? Wer bestimmt das? 
Welche Geschlechterbilder gibt es und von wem 
werden sie geprägt? Wo werden Unterschiede 
zwischen den Menschen sichtbar und was hat das für 
Konsequenzen? Welche Rolle spielt Social Media in 
diesem Zusammenhang und welche Auswirkungen 
hat das auf Jugendliche?

Der Workshop mit dem spannendem Hörspiel 
„Wahrheit oder Pflicht“ widmet sich den Themen 
Sexualentwicklung, Diversität und Medienkompetenz 
und orientiert sich ganz an der Lebenswirklichkeit von 
Jugendlichen.



Wer ist beliebt in der Klasse und gibt den Ton an, wer 
„steht am Rand“ und warum? Was ist DAS Thema im 
Jungs-Zimmer? Was beschäftigt die Mäd- chen? 
Was malt sich das verliebte Paar Laura und Jakob 
für ihre erste gemeinsame Klassenfahrt aus? Was 
haben die anderen dazu zu sagen? Und was ist 
eigentlich „normal“ und wer bestimmt das?

Inhalt
Eine 9. Klasse fährt auf Klassenfahrt in ein abgelegenes 
Schullandheim. Die Zuhörenden lernen die Klasse kennen 
und haben die Möglichkeit, in jede Clique „reinzuhören“:

PFLICHT

SOPHIA
Trink ein Glas

auf Ex!

SOPHIASEXY LUKAS

Eckdaten
• W orkshop ab Klasse 7 inkl.     
 Hörspiel als Impuls
• Im Klassenverband

max. ca. 30 Schüler*innen
• Dauer: ca. 3,5 Stunden  

 (plus Pause anch Absprache)
• Pädagogisches Infomaterial 

wird gestellt



PFLICHT

BRUDER JAKOB
DU MUSST ERRATEN 
WER DICH KUSST!

BRUDER JAKOBSopHIA

Bitte beachten Sie 
beiliegende Konditionen

CONTACT 
US!


